


Em complau presentar-vos el Màster d’Osteopatia de la Fundació Escola d’Osteopatia de Barcelona – IDEC 
Universitat Pompeu Fabra. Aquest Màster, és el fruit dels més de 10 anys de treball per la osteopatia que 
hem dut a terme a la l’Escola, intentant en tot moment mantenir íntegre el llegat i els principis fonamentals 
de la nostra professió. En el nostre constant esforç per assolir l’excel·lència, creiem que aquest serà un pas 
determinant. 

La formació de Màster neix gràcies a la col·laboració amb IDEC – Universitat Pompeu Fabra, una universitat 
pública, moderna i de prestigi contrastat, que garanteix un currículum a l’alçada de les demandes de la 
societat actual, dissenyat seguint les directrius i la metodologia proposada per la Declaració de Bolonya. 
Estic segur que junts podem afrontar amb totes les garanties aquest nou repte, i oferir a l’estudiant una 
formació en osteopatia del màxim nivell, que combina l’essència i els conceptes clàssics de la tradició 
osteopàtica amb els nous avenços científics i la recerca.

Per a aquest nou projecte, seguirem comptant evidentment amb el recolzament de l’European School of 
Osteopathy (ESO), referent mundial de formació en osteopatia, i que col·labora amb la Fundació Escola 
d’Osteopatia de Barcelona (FEOB) des dels inicis, participant activament en el desenvolupament del 
programa acadèmic, i aportant professors de prestigi internacional. 

Us convido a consultar el nostre Web per tenir tots els detalls i conèixer amb més profunditat la Fundació, 
l’Escola i la Clínica.

www.eobosteopatia.com 

Benvinguts al món de l’osteopatia.

Pau Dalmau
Director de la FEOB

Benvinguda
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El Màster d’Osteopatia consta de 120 crèdits, que seran cursats en 4 cursos acadèmics. Cada curs consta 
de 10 seminaris (4 dies de durada cadascun, de divendres a dilluns). L’horari de classes és de 9h a 13.30h  
i de 15h a 18.30h.

El currículum es desenvolupa respectant les directrius de l’European School of Osteopathy, i té com a 
objectius principals:

•	 �Proporcionar a l’estudiant una base conceptual sòlida de l’osteopatia, fonamentada en els seus 
principis clàssics, sobre la que recolzar qualsevol intervenció terapèutica. 

•	 Oferir una visió àmplia dels diferents models de treball i tècniques existents.
•	 Donar la màxima rellevància a la vessant clínica, l’estudi de casos i la pràctica amb pacients reals.
•	 �Formar professionals osteòpates amb preparació científica i capacitació suficient per a poder en primera 

instància identificar i tractar els principals problemes de salut, intervenint de forma segura i efectiva.

La metodologia docent inclou classes teòriques i teòrico-pràctiques (en aquest cas, professors assistents 
donen recolzament als estudiants durant la pràctica, a més del professor titular).

Addicionalment als seminaris, el programa inclou:

Estada a l’European School of Osteopathy 
Al final de 2n Curs (mes de juliol) es realitza una estada de 7 dies a l’ESO (Maidstone, Anglaterra). 
L’estada inclou 7 dies de classes i l’exàmen de Principis i Pràctica Osteopàtica II (PPO II). Eventualment 
inclourà una visita a la Clínica Docent de l’ESO.
L’estada a l’ESO és obligatòria dins el programa del Màster d’Osteopatia.

Pràctiques Clíniques
Cal realitzar 2 períodes de pràctiques clíniques durant el Màster d’Osteopatia (3r i 4t cursos) a la Clínica 
Docent de l’EOB a Barcelona, més una estada d’observació a 2n curs. A cada curs (3r i 4t) es cursaran 
3 crèdits ECTS els quals inclouen 50 hores de pràctica distribuïdes en 10 mòduls de 5 hores cadascun 
(els estudiants residents fora de Catalunya realitzaran 5 mòduls de 10 hores cada un per evitar un major 
nombre de desplaçaments, coincidint amb les dates dels seminaris acadèmics). Al final dels estudis, 
s’hauran realitzat 100 hores de pràctica clínica presencial. El nombre d’alumnes en cada grup de 
pràctiques és sempre reduït (4-6 alumnes) per facilitar una bona dinàmica i atenció per part dels Tutors 
Clínics i un bon aprenentatge. Les pràctiques inclouen a més de l’atenció de pacients reals per part de 
l’alumne, l’observació de tractaments de companys i/o Tutors, la participació en sessions clíniques/
resolució de casos clínics, i l’elaboració d’un portafoli.
Les Pràctiques Clíniques son obligatòries dins el programa del Màster d’Osteopatia.

Projecte de Recerca (final d’estudis)
Abans de la finalització del Màster d’Osteopatia, cal elaborar i presentar un Projecte de Recerca. El 
calendari per a la preparació i lliurament del Projecte (incloent un Protocol previ) discorre paral·lelament  
a l’assignatura Metodologia de la Recerca.
La presentació del Projecte és obligatòria dins el programa del Màster d’Osteopatia i imprescindible per a 
l’obtenció del Diploma en Osteopatia (DO). 

Programa Acadèmic
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Període Preclínic Període Clínic

Primer Curs – 28 ECTS Segon Curs – 28 ECTS Tercer Curs – 28 ECTS Quart Curs – 36 ECTS

MÒDUL CIÈNCIES BÀSIQUES I
Embriologia
Anatomia Humana I *
Fisiologia Humana I
Semiologia Mèdica

MÒDUL CIÈNCIES BÀSIQUES II
Anatomia Humana II *
Fisiologia Humana II
Farmacologia

MÒDUL CIÈNCIES BÀSIQUES III
Anatomia Humana III *
Fisiologia Humana III
Semiologia Aplicada

MÒDUL CIÈNCIES BÀSIQUES IV
Anatomia Humana IV *

MÒDUL ESTUDIS PRE-CLÍNICS I
Clínica en Osteopatia I

MÒDUL ESTUDIS PRE-CLÍNICS II
Clínica en Osteopatia II

MÒDUL ESTUDIS CLÍNICS I
Clínica en Osteopatia III
Medicina Osteopàtica I
Pràctiques Clíniques I

MÒDUL ESTUDIS CLÍNICS II
Clínica en Osteopatia IV
Medicina Osteopàtica II
Pràctiques Clíniques II

MÒDUL PRINCIPIS I PRÀCTICA 
OSTEOPÀTICA I
Fonaments Osteopàtics I
Tècniques Estructurals I
Tècniques d’Energia Muscular I
TGO I
Tècnica Funcional I
Osteopatia en el Camp Cranial I

MÒDUL PRINCIPIS I PRÀCTICA 
OSTEOPÀTICA II
Fonaments Osteopàtics II
Tècniques Estructurals II
Tècniques d’Energia Muscular II
TGO II
Tècnica Funcional II
Osteopatia en el Camp Cranial II
BLT I
Tècniques Viscerals I

MÒDUL PRINCIPIS I PRÀCTICA 
OSTEOPÀTICA III
Tècniques Estructurals III
Tècniques d’Energia Muscular III
Tècnica Funcional III
Osteopatia en el Camp Cranial III
BLT II
Tècniques Viscerals II

MÒDUL PRINCIPIS I PRÀCTICA 
OSTEOPÀTICA IV
Tècniques Estructurals IV
Tècnica Funcional IV
Osteopatia en el Camp Cranial IV
BLT III
Tècniques Viscerals III

MÒDUL ESTUDIS 
COMPLEMENTARIS I
Metodologia de la Recerca I

MÒDUL ESTUDIS 
COMPLEMENTARIS II
Metodologia de la Recerca II
Radiologia I
Projecte de Recerca

MÒDUL ESTUDIS 
COMPLEMENTARIS III
Metodologia de la Recerca III
Radiologia II
Projecte de Recerca

Assignatura Crèdits ECTS*
Embriologia 1

Anatomia Humana 12

Fisiologia Humana 8

Semiologia Mèdica 3

Semiologia Aplicada 1

Farmacologia 0,5

Clínica en Osteopatia 3,5

Medicina Osteopàtica 4

Pràctiques Clíniques 6

Fonaments d’Osteopatia 4

Tècniques Estructurals 21

Tècniques d’Energia Muscular (MET) 4

Tractament General Osteopàtic (TGO) 2

Tècnica Funcional 4

Tècniques Viscerals 15,5

Osteopatia en el Camp Cranial 15,5

Tècniques de Tensió Lligamentosa Equilibrada (BLT) 2

Metodologia de la Recerca 2

Projecte de Recerca 10

Radiologia 1

Total 120 ECTS

Pla d’estudis Màster d’Osteopatia FEOB-UPF

* �L’assignatura d’Anatomia Humana consta de sessions teòriques al matí (seu FEOB a Sant Just Desvern) i de sessions pràctiques a la tarda a la sala de 
dissecció de la Facultat de Medicina de la Universitat Autònoma de Barcelona (Bellaterra).

* ECTS: European Credit Transfer System



Consell de Direcció

Josep E. Baños 
Codirector dels Estudis 
 
Anna Montmany
Codirectora dels Estudis 
Cap d’Estudis FEOB

Equip de Gestió Acadèmica

Jordi Cid Coordinador Acadèmic FEOB
Gerard Alvarez Cap Clínic Clínica d’Osteopatia de 
Barcelona (COB)
Albert Estany Coordinador Pràctiques Clíniques

Ana Germán Coordinadora de Projectes
Dani Romero Cap de Recerca FEOB

Equip Docent Osteopatia
 
ALLART, François 
ALVAREZ, Gerard 
AUSTIN, Phil
BALDRICH, Patricia
BLAGRAVE, Peter
BOULAT, Matthieu
BROWN, Roger 
CASANOVAS, Ana
CHANDLER, Piers 
CID, Jordi
COLEN, Cristina
COYSTEN, Tim
DALMAU, Pau
DÍAZ, Juan Carlos 

FERRARI, Carlos
FRAILE, Francesc
GOLVANO, Elena
GRAU, Montserrat
HARRIS, Michael
HEARSEY, Jonathan
HORTA, Lluís Miquel
KENNET, David
KETTLE, Jonathan
LÓPEZ, Fermín
LOUSSOUARN, Erik
MARCER, Nick
MÍNGUEZ, Débora
MOLINARI, Renzo

OLBLECHTS, Werner
PARSONS, Jonathan
QUINTANA, Arantxa 
RICHARDS, Jeff
RULL, Sergi
SÁNCHEZ, David
SANSA, Francesc 
SZANTO, Eric
TANGUY, Nicholas 
TRIAY, Sílvia
TWINING, Richard
VERA, Irene
VETELÉ, Matthieu
ZILBERMANN, Serge

Equip Docent Ciències Mèdiques

BAÑOS, Josep E. Professor de Farmacologia. 
Departament de Ciències Experimentals i de la 
Salut. Universitat Pompeu Fabra. 
BLANCH, Carles Diplomat en Infermeria. 
Epidemiòleg. 
COSTA, Lluís Llicenciat en Biologia.
FERRÁNDEZ, Olivia Farmacèutica Especialista en 
Farmàcia Hospitalària Hospital del Mar (IMAS).
Dr. JAVIERRE GARCES, Casimiro Francisco 
Professor Facultat de Medicina UB (Departament 
de Fisiologia).
Dra. LIZARRAGA, Mª Antònia Professora Facultat 
de Medicina de la UB (Departament de Fisiologia).
LUQUE, Sonia Farmacèutica Especialista en 
Farmàcia Hospitalària Hospital del Mar (IMAS).
MACAYA, Josep Lluís Llicenciat en Medicina 
i Cirurgia. Diplomat en Fisioteràpia.
Dr. RIVAS, Antoni Llicenciat en Medicina i Cirurgia. 
Hospital de la Vall d’Hebron.
Dr. RODRÍGUEZ, Alfonso Llicenciat en Medicina 
i Cirurgia. Catedràtic d’Universitat Numerari 
Facultat de Medicina UAB.
Dr. SEGURA, Ramon Llicenciat en Medicina 
i Cirurgia. Catedràtic Facultat de Medicina UB.
SERRA, Montse Llicenciada en Biblioteconomia 
i Documentació.
SOLÀ, Sílvia Llicenciada en Medicina i Cirurgia. 
Diplomada en Fisioteràpia.

Equip Tutors Clínics

ALVAREZ, Gerard
ARNAU, Mireia
BALDRICH, Patricia
CID, Jordi
DALMAU, Pau
FERRARI, Carlos
FRAILE, Francesc
MARTÍNEZ, Marta
MÍNGUEZ, Débora
MORENO, Marta
ROURA, Sonia
SANSA, Francesc

Direcció i equip docent



Requisits d’Admissió
•	 Diplomats en Fisioteràpia. 
•	 Llicenciats en Medicina i Cirurgia.
•	 �En cas d’altres titulacions universitàries en Ciències de la Salut serà necessari la prèvia realització d’un 

curs pont d’adaptació (organitzat per la FEOB el qual permet assolir els coneixements de base i el nivell 
adequat per a poder cursar el primer curs del Màster d’Osteopatia).

Titulació
Màster expedit per la Fundació Escola d’Osteopatia de Barcelona i la Universitat Pompeu Fabra. 
Diploma en Osteopatia, DO expedit per la Fundació Escola d’Osteopatia de Barcelona i l’European School 
of Osteopathy. 

Informació general

Dates
Dates pel curs 2010-2011

1r seminari: octubre 2010
GRUP A: de l’1 al 4
GRUP B: del 22 al 25

2n seminari: novembre 2010
GRUP A: del 5 al 8
GRUP B: del 26 al 29 

3r seminari: desembre 2010
GRUP A: del 10 al 13 
GRUP B: del 17 al 20

4t seminari: gener 2011
GRUP A: del 14 al 17
GRUP B: del 21 al 24

5è seminari: febrer 2011
GRUP A: de l’11 al 14
GRUP B: del 25 al 28

6è seminari: març 2011
GRUP A: de l’11 al 14
GRUP B: del 25 al 28

7è seminari: abril 2011
GRUP A: de l’1 al 4
GRUP B: del 15 al 18

8è seminari: maig 2011
GRUP A: del 6 al 9
GRUP B: del 20 al 23

9è seminari: juny de 2011
GRUP A: del 3 al 6
GRUP B: del 17 al 20

10è seminari: juliol 2011
GRUP A: de l’1 al 4
GRUP B: del 8 al 11
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El període de preinscripció s’inicia el 6 d’abril i finalitza el 20 de juliol de 2010.

Passos a seguir
•	 Omplir el formulari d’admissió online.
•	 �Escriure una carta manuscrita adreçada al director argumentant els motius pels quals es vol accedir 

als estudis d’osteopatia.
•	 �Enviar el currículum i el títol universitari per poder formar part del procés de selecció.

Admissió
Els candidats seran seleccionats en base a la documentació aportada i una entrevista personal amb un 
membre de l’equip acadèmic. 

Matriculació
Del 21 al 30 de juliol el candidat rebrà la notificació escrita de la seva admissió i a partir d’aquest moment 
quedarà formalment inscrit a l’escola sempre que hagi presentat tota la documentació requerida. 

Documentació requerida:
•	 Fotocòpia compulsada del títol o resguard.
•	 Fotocòpia expedient acadèmic.
•	 Fotocòpia del DNI.
•	 2 fotografies mida carnet.
•	 Fotocòpia del document on apareguin les dades bancàries.
•	 �200€ en concepte de matrícula (en cas de no ser admès, seran retornats 180€, la diferència serà en 

concepte de sol·licitud de plaça; la renúncia voluntària a la plaça assignada no contempla el retorn de 
l’import de la matrícula). El pagament es podrà fer en metàl·lic o mitjançant transferència bancària.*

* �La transferència bancària es farà a nom de Fundació Privada Escola d’Osteopatia de Barcelona,  
al número de compte de La Caixa de Pensions 2100/1176/11/0200045858
Indiqueu en l’apartat d’observacions el nom i cognoms del sol·licitant.

Atenció: Les places són limitades. En cas de quedar places vacants s’obrirà un nou període de 
preinscripció de l’1 al 30 de setembre. 

Preu Curs
3.498€ 1r i 2n curs, fraccionat en tres terminis de 1166€.
4.455€ 3r i 4t curs (inclou pràctiques clíniques i Projecte de Recerca), 
fraccionat en tres terminis de 1485€.

Informació i matrícula: 
Fundació Escola d’Osteopatia de Barcelona 
Rambla Sant Just, 6 local 1
08960 Sant Just Desvern 
Tel. 93 480 25 15 
Fax 93 371 94 04
e-mail: eob@eobosteopatia.com 

Jornades informatives i de portes obertes: 17 d’abril i 15 de maig.

Inscripcions
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La Fundació Escola d’Osteopatia de Barcelona disposa de dos edificis, un ubicat a Sant Just Desvern on  
hi ha les instal·lacions de l’Escola i l’altre a Barcelona on es troba la Clínica Docent.

Algunes classes teòriques s’impartiran a les instal·lacions de l’IDEC- Universitat Pompeu Fabra.

IDEC-Universitat Pompeu Fabra
Balmes, 132-134
08008 Barcelona
www.idec.upf.edu

Per a més informació:
www.eobosteopatia.com 

Escola d’Osteopatia de Barcelona 
Rambla Sant Just, 6 local 1
08960 Sant Just Desvern
Tel. 93 480 25 15
Fax 93 371 94 04
e-mail: eob@eobosteopatia.com

Com arribar a l’escola

Clínica d’Osteopatia de Barcelona
Santaló, 134 baixos
08021 Barcelona
Tel. 93 241 79 40
Fax 93 414 46 24
www.osteopatiabarcelona.com

Com arribar a la clínica
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Autobús  
Parada: Ctra. Reial/Rambla Sant Just  
63, 157, 158, 257, L50, L51, L61, L62
(diürns), y N12 (nocturn)

Trambaix  
Parada: Rambla Sant Just  
T3 (Destinación Sant Feliu-Consell Comarcal)

Autobús  
Parada: Santaló  
58,64

FGC  
Parada: Muntaner
L6, S1, S2, S5, S55


